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Занятия в д/о «Надежда» призваны помочь обучающимся социализироваться в обществе, 

подготовиться к условиям современной жизни, через вовлечение детей в творчество и 

развитие трудовых навыков. 

Занятия проводятся в 1 группе совместно с обучающейся 3 г.о., по данному 

индивидуальному маршруту, 1 раз в неделю 1 час. Виды работ и разделы программы 

совпадают, но изделия подобраны индивидуально, более сложные, соответствующие 5 

году обучения. 

Данный индивидуальный маршрут выстроен с учетом здоровьесберегающих технологий, 

индивидуальных особенностей и увлечений ребенка. 

  Цель маршрута – вовлечение ребенка в творчество, через занятия декоративно-

прикладным творчеством. 

  Задачи: 

- закрепить и расширить знания и умения работы с различными видами бумаги, 

пластическими материалами; 

- познакомиться с инструментом «игла», ТБ, учиться шить швом «вперед иголка»; 

-развивать образное мышление и воображение; 

-воспитывать аккуратность, усидчивость, трудолюбие. 

  Продолжительность занятий– 40 минут, 1 час в неделю, 36 часов в год. 

Месяц. Тема. Содержание материала. Часы. 

сентябрь 1. Вводное занятие.  

Правила пожарной безопасности, правила дорожного движения, 

правила внутреннего распорядка и личной гигиены. 

2. Работа с бумагой, картоном 
Игрушка «Медвежонок». 

ТБ при работе с ножницами. 
3. Работа с бумагой, картоном 

Аппликация в технике «Обрывная». «Осень в лесу» 

4. Вышивание по картону. Сувенир «Дракончик» 
5. Работа с природным материалом. 

Аппликационная работа «Морское дно» 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

1 

 

1 

октябрь 1. Работа с природным материалом. Мини-панно на камне 

«Дракоша». 
2. Работа с бумажной салфеткой. Сувенир «Медвежонок» 

3. Работа с пластилином. Сувенир в технике «Плоская лепка» «Дикие 

животные». 

4. Выставочная деятельность. 

 

1 

 

1 

1 

 

1 

ноябрь 1.Тестопластика. Панно «Навстречу Новому году!» 

2.Мозаика из яичной скорлупы. Рамка для фотографии. 
2 

1 

 

 

декабрь 1. Новогодняя гирлянда «Елочки» 

2. Новогодняя открытка «Снеговик» моделирование из 

салфеток. 

1 

1 

 



3. Новогодний сувенир «Бычок-символ 2021 года» 

4. Новогодняя открытка «Дед Мороз» 

5. Выставочная деятельность «Зимние узоры» 

 

1 

1 

1 

январь 1. Техника «Изонить». Сувенир «Пальма». 

 

2. Техника «Изонить». Сувенир «Пальма». 

 

3. Работа с пластилином. Сувенир «Динозавр» 

 

1 

 

1 

 

1 

февраль 1. Работа с бумагой. Открытка – валентинка . 

 

2. Работа с бумагой. Открытка к 23 февраля. 

 

3. Работа с пластилином.  Сувенир «Пришелец» 

2 

 

1 

 

1 

март 1.Работа с бумагой. Открытка к 8 Марта «Корзинка с цветами» 

 

2.Вышивание по картону. Техника «Изонить». Котенок. 

 

3.Тестопластика. Панно «Светлый, чудный праздник!» 

 

1 

 

1 

 

2 

апрель 1. Техника «Изонить». Сувенир «Еж» 

 

2. Работа с бумажной салфеткой. Сувенир «Львенок» 

2 

 

2 

 

 

май 1.Мягкая игрушка «Цыпа» 

 

2. Выставочная деятельность. Итоговая выставка «Мастера и 

мастерицы» 

 

3.Итоговое занятие. 

2 

 

1 

 

 

1 

 

 

 


