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Bo3pacTHble rpynnbl: Miiajamas rpymnmna, CpeaHss rpymnmna.
Bo3pacr: 8-12 ner.

Tema: Bcé o pycckoM HapOJHOM TaHIIE.

Hean: [IpuobiieHne neTei K pycCKOMY HapOJHOMY TaHIICBATLHOMY UCKYCCTBY.
3HAKOMCTBO C HCTOpUEH, TpaguIUSIMHU PYCCKOTO Hapojaa, NPHOOIIEHHE K
HAIMOHAIBHOU KYJIBTYPE.

3apaun:

- IO3HAKOMUTH C PYCCKUM HApPOJHBIM TAHIIEM U €r0 OCOOCHHOCTSIMU;

-BOCIIUTATh y JIET€l MoOpalibHbIe KauyecTBa, Takue Kak J000Bb K PoauHe, 4yBCTBO
KOJUICKTUBU3Ma, TOBAPUILIECTBA;

- co3tanue aTMocdepbl PaJ0CTU IETCKOTO TBOPYECTBA B COTPYAHUYECTBE;

- CIOCOOCTBOBaTh PA3BUTHUIO XYJ0KECTBEHHOTO BOOOPaXKEHUsI, aCCOIMATHBHOM
aMsITH, TBOPYECKUX CTIOCOOHOCTEH.

Oo0opynoBanme: xopeorpaduyecKkuii Kiacc, ayawoamnmnaparypa, MpOeKTop, Oymara
dbopmata A4, piaomacTepsl, TEHTOUKH.

Jlurepartypa:
1. borganos, I'. ®. Pycckuii HapoaHbIi TaHEIl B )KU3HU U Ha ciieHe [Tekcr] / I'. @.
bormano // TpaguumoHHas KyJabTypa: Hay4HBIM ajabMaHaxX. - MockBa:

INocynapcTBeHHBIN pecnyOJUKaHCKUH HEHTP pycckoro doabkiopa, 2007. - Ne 4. - C.
22-29.

2. boukapea, H. MW. Pycckuii HapoaHbIi TaHel: Teopusd U MeToauka [Tekcr]:
yaeoHoe nocoobue / H. U. boukapera.



Ileoazoz: 3npaBcTtByiiTe pedsta! CeroaHs y Hac HEOOBIYHOE 3aHATHUE, CETOMHS MBI
MIOTOBOPUM O PYCCKOM HapOJHOM TaHIIE!

JlaBaiiTe cHayama MO370pOBaeMCs JPYr C APYrOM MOKJIOHOM (J€NaroT MOKJIOH).
Ileoazoz: Pebsita, uTO O3HAYaAET MOKJIOH?
-CKaxuTe IeTH, KOrJa JIFOAU TAHIYIOT?

emu:- (orBeuaror) Korga Beceno! B mpazaauk!

Iledazoz:- 11IpaBUnbHO, celyac Mbl TAHLYEM Ha CLEHE WMJIM BO BpeMs MPA3JHUKOB. A
B CTApUHY JIOY BBIXOAWIN Ha MOJISIHY JIECHYIO WM 32 OKOJIMIY B CEJIe, 3alleBalu
MIECHU, UTPAJIH, BOJUIN XOPOBOBI.

KTo ckaxer, 4to Takoe — xopoBoa?

/lemu:- 1o TaHel B Kpyry!

Iledazo2:-J1a, UMEHHO B KpYT'Y BOAWIM MEPBbIE XOPOBObl. BocneBanu kpyrioe
COJIHIIE, TETIOE U JACKOBOE. be3 conHIa HET paJoCTH, HET ypoKasi. 3EMIIIO
KOPMUJIMILY BOCIIEBAJIM B MIECHSX, MPOCIIABIISIIA KPACOTy pyccKou nmpuposl. CHavana
TOJILKO KpYI'aMH BOJIUIIM XOPOBOJIbI, KX MOTJIO ObITh MHOT'O, B3POCJIbIE U JIETH,
MOJIO/IbIE Y TIO’KUJTBIE BCTaBAJIM B XOpPOBO/I. [103:ke XOpOBOIBI CTAIM UCTIOTHATH Ha
CIIEHE- Y30pHBIE, KpYKEBHBIE.

JlaBaiiTe MOCMOTPUM Ha PKpaH, KaK KPACUBO UCIIOJTHSIIOT apTUCThI AKaJIEeMUYECKOTO
ancamOs tanma " bepéska" - " Becennuit xopoon'.

Buoeo npezenmayusa opnamenmanbHozo Xopoeood.

DTOT XOPOBOJ| pacCKa3bIBa€T HAM O TOM, KaK IPOCKIMAETCS PYCCKast IPUPO/Ia BECHOM,
OyATO pedeHbKa TEUET U3BUIUCTHIMHU MPOTOKAMHM, KaK CTPOMHbIE O€pPE3KU TAHIIYIOT,
KOTJJa MUMO HHUX ITPOXOHING B POIIHIIE, KaK 00JIaKa IUIBIBYT HaJl 3eMJIEH PyCCKOM.
XyI0KHAK H300paKacT KapTUHBI KUCThIO M KPaCKaMH, ITO3T BOCIICBACT KPAacOTY B
CTHXaX, a TAHIYIOIIHE IO CBOMMHU JBHKCHHUSIMHM IO MY3bIKy. My3bIKa B
XOpOBO/I€ IJIaBHAs, HETOPOIUINBAs, 3ayIlICBHAS, TUPUIHAS — BOT U XOPOBO/I
HOJy4YaeTCs HEXKHBIM, U3AMHBIM. He3aMeTHO Kak MEHSIFOTCSI pUCYHKH X0opoBoja. Kak
HUTOYKA 3a UTOJIOYKOM TSIHETCS PUCYHOK, KaK JICOETYIIIKHY 110 BOJIC IUIBIBYT JACBYIIKH,
OyJTO HOTH II0JIa HEe KacaroTcs. MOKHO MPEACTaBUTh ceOe CKa3Ky O TOM, Kak
KpY>KEBHHIIA 32 paOOTO IMICTET CBOM KPY’KEBa, MJIU BBIIIUBKY UCKYCHYIO Ha
MTOJIOTHE, WK PE3b0Y 110 JACPEBY.

Jla Oorarta TajmaHTamu 3eMJisi pycckas. Bbl 1eTu 3HaeTe MHOTHE PUCYHKH 3ITOTO
xopoBoaa. Kakue?

emu: - (Ha3zpiBaroT puCyHKH XOpPOBOJIA).
Iledazoz2:- KTO MOKET CKa3aTh, KAK Ha3bIBAETCSA XOPOBOJ, B KOTOPOM PUCYHKH

IJJABHO CMEHSIIOT JIpyT Japyra?

emu:- GurypHBIN WM OpHAMEHTAJIBHBIHN !

Iledazoz: -1TpaBriibHO, MOTOALBI. KaXKablii XOPOBOJ CBOKO UCTOPHUIO MOKET
pacckasars.

Ileodazoz:- Ckaxute 1eTH, YTOOBI OJYYHIICS KPACUBBIN OpHAMEHTaJbHbBIA XOPOBO/I,
Kakue IpaBuiIa HaJ0 3HaTh?



/emu:-CMOTpETH B 3aTBUIOK, HE OTIIYCKAaTh PYKH, NIPATATHCS APYT 3a IPYroM, 3HATh
MOPSIAOK Y HAa3BAaHUE PUCYHKOB.

Iledazoz2:-A nagaiite nourpaem?! CHavana mnoCTpOMMCS B pa3Hbl€ PUCYHKH TaHIIA, a
3aTeM nmonpoOyeM UX HapucoBaTh Ha Oymare.

Juoakxmuueckasn uzpa: « Pucynuxku xopoeooa»!
(letn cTposiTCcs B MPEJIOKEHHBIE UM PUCYHKU — «KPYT, JIUHUS, KOJIOHHA, YJIUTKA,

pyde€K, MOJKpyra, 3MeHKa, IBa Kpyra, 3BE3J04YKa WM CHEXKUHKA, JUAroHaiby», a
3aTeM PUCYIOT UX Ha Oymare).

Iledazo2e: Mononupl pedsita!l A Tenepb mpeajiarar0 MOUrpaTh B PyCCKYI HApOIHYIO
urpy "Kommauok". ([letu, cTOsS B Kpyry mMepenarOT KOJIMA4YOK JAPYr Jpyry,
PUTOBAapUBasi CJIOBAa, Y KOTO KOJIMAYOK OCTAeTCS B pyKax B KOHIE (pasbl, TOT
BBIXOJIUT B KPYT TaHIIEBATh).

Ilposooumcs pycckasa napoounasa uzpa: «Koanauoxk»

Konmauok, kojma4yok
ToHeHBKNE HOXKKHU,
Konmauok, kojma4yok
Kpacneie canoxku
Mp&1 TeOs1 KOpMUITU
Mp1 TeOs TOnIIH
Ha noru nmocraBuiau
TaHIEeBaTh 3aCTaBUJIN.

Iedazoz2: Cxaxxute AETH, YEM OTIIMYAETCS IJIACKA OT XOpoBoaa?

Hemu: ITnsicka ObIcTpas, Becénas, 3aopHasi!

Iedazoz: IlpaBuibHO, MOJTOAIBI! A Kakue ABUKEHUS PYCCKOM IIJISICKU BbI 3HaeTE?
emu: « KoBeipsnouka», « Tomorymku», « [Ipunaganuey, «IlIpucraBubie marmy,
«Bp10paceIBaHme HOT Ha Oerey», « TaHIeBanbHbIH 6er», « Enoukay, «apMorkay.
My»KcKure ISICOBBIE JTBUXKCHUS:

« Ipucsaaka», « Mssuuk», « Xmomnymkay, « Ko3muky.

Iledazoz:- J1aBaiite nourpaem. S mokaxy BaM KapTUHKHU TaHIIEBAJIbHbIE, & BBl Oy/ieTe
HAXOJUTh TOJBKO T€, TJI€ N300pakKeHBI HAPOHBIC TAHIIHI !

Hzpa: « Tanyesanvnan yeaoai-ka.

Iledazo2: Cxaxute, a moyeMy Bbl BEIOpan UMEHHO 3TH KapTuHku? Kak Bbl
ONPEAETUIN, YTO 3TO PYCCKUI HAPOIHBIN TaHEl?

emu : OHU OTINYAKOTCSA PYCCKUM KOCTIOMOM !

Iledazoz:- 1TpaBriIbHO. Y Ka)J0T0 HApOJa CBOM HAIIMOHAIBHBIA KOCTIOM. MBI Kak
PYCCKHE JIFOAU NOJKHBI 3HATh U JIIOOUTH PYCCKUE TaHIIbl, CBOM KOCTIOM, 3HaTh CBOIO
HUCTOPUIO!



Ileoazoe:

Hapspokanucs 1eByniky B pycckuil capagan, 0J1y3Ky caMy paciliMBaJId LIBETOYHOM
BBILIMBKOW, HA I'OJIOBE BEHOYEK WJIM IUIATOK OJEBaM, a CAMBIM ITPa3IHUYHbIN
CUHMTAJICS « KOKOIIHUK.

OH y KaX710¥1 IeBYIIKK ObLI, CBOUMHU PyYKaMU U3TOTOBIEHHBIN. /la 1 MambuuKu He
OTCTaBaIu, PyOaxu C BHIIIMBKOW OJIeBaJIM, CAlOTH HAYUIIAIHU, KapTy3 Ha royioBy. Beé
caMO€ HapsiAHOE U MPA3THUYHOE JJISl TAHIIA PYCCKOTO!

JaBaiiTe mocMOTpuM BUIeo GpparMeHT TaHa: « Kanunkay.

Buoeo manua : «Kanunkay.

Iledazoz:- J1a, pycCKyIO IUISICKY HE CITyTaelllb HU ¢ KaKoul Apyroii!

Becena u 3ag0opHa, urpruBa U CKpoMHa. Bo BceX IBHKEHHUAX PYCCKOr0O TaHLA YAAllb
71a IHUPOTa, CUjla U 100poTa Hapoda BUHA.

Jla 1 MBI 3HaeM KpacHUBBIA PyCCKUH TaHell, Kakoi pedsita?

Hemu : « BapeHbkay.

Ileoazoz: TlpaBunbHO pedsital Ho mepen Tem kak HayaTh HaM TaHIIEBaTh, JaBaiTe
NOBSKEM HA KUCTh PYKH OJIMH U3 3JIEMEHTOB KOCTIOMA, JIEHTOUKY.

(3asazviearom neHmouKu)
Tanen « Bapenbka» cranuyem,
[Tope3Bumcs ot aymiu!
NucTpyMeHTHI He 3a0y1eM
Beceneii napo misiiim!

Hcenoanaemces maneu " Bapenoka''.

Brl 3HaeTe, 4TO TaHIIBI OBIBAIOT pa3HbIC - OayieT, OaTbHBIN U COBPEMEHHBIN TaHell, HO
PYCCKHE JIFO/IM, Ha JTIOOOM Mpa3IHHUKE JIFOOST TAHIIEBATh PYCCKYIO IUIACKY. W MbI
JOJDKHBI 3HATh UICTOPHUIO PYCCKOTO TaHIIA, IIOOUTH U Oepedb TPaIUIINA PYyCCKOTO
Hapoja!

J1o cBUIaHUS MBI TOXKE CKAXKEM PYCCKUM Mpa3THUYHBIM MOKIOHOM!



