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Учебно-тематический план программы педагога дополнительного образования с применением дистанционных технологий 

 
МАОУ ДО «Алтайский районный детско – юношеский центр» 

 
Творческое объединение: Театр песни и  танца «Сюрприз»  
Предмет: Современный бальный танец  
Педагог: Клиновицкая Надежда Сергеевна  
Группы: 1 старшая  
Срок обучения: 01.04 -31.05.2020г 

 

 

Дата 

Тема занятия Коли- 

чество 

часов 

Форма 

занятия 

(обучения) 

Средства ИКТ Ссылка на образ.ресурсы Форма аттестации 

02.04 Самба: ботафого в продвижении  

 

2ч Off-line Видеосайты, чаты, 

электронная почта 

https://www.youtube.com/watch?time_c

ontinue=159&v=Dm-

MZ4YpOm0&feature=emb_logo 

(Разминка) 
 
https://www.youtube.com/watch?v=cfIG

ZINJ5Vo 

(Работа рук в латиноамериканских 

танцах) 
 
https://yandex.ru/video/preview/?filmId

=17813274651128364757&from=tabbar

&parent-reqid=1585921421648717-

358738102492873194700240-

production-app-host-sas-web-yp-

Изучить 

предложенный 

материал. 

Отправить видео 

отчет на e-mail. 

 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=159&v=Dm-MZ4YpOm0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=159&v=Dm-MZ4YpOm0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=159&v=Dm-MZ4YpOm0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=cfIGZINJ5Vo
https://www.youtube.com/watch?v=cfIGZINJ5Vo
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17813274651128364757&from=tabbar&parent-reqid=1585921421648717-358738102492873194700240-production-app-host-sas-web-yp-206&text=Самба%3A+ботафого+в+продвижении
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17813274651128364757&from=tabbar&parent-reqid=1585921421648717-358738102492873194700240-production-app-host-sas-web-yp-206&text=Самба%3A+ботафого+в+продвижении
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17813274651128364757&from=tabbar&parent-reqid=1585921421648717-358738102492873194700240-production-app-host-sas-web-yp-206&text=Самба%3A+ботафого+в+продвижении
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17813274651128364757&from=tabbar&parent-reqid=1585921421648717-358738102492873194700240-production-app-host-sas-web-yp-206&text=Самба%3A+ботафого+в+продвижении
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17813274651128364757&from=tabbar&parent-reqid=1585921421648717-358738102492873194700240-production-app-host-sas-web-yp-206&text=Самба%3A+ботафого+в+продвижении


206&text=Самба%3A+ботафого+в+пр

одвижении  

(Самба: ботафого в продвижении) 

 

https://lightaudio.ru/mp3/танец%20%28

самба%29 

(музыка к танцу Самба) 

06.04 

07.04 

 

Репетиционная деятельность. Манера 

исполнения бального танца. 

2ч 

2ч 

Off-line Видеосайты, чаты, 

электронная почта 

https://studopedia.su/16_79626_osnovi-

sovremennogo-sportivnogo-balnogo-

tantsa.html 

(Статья: Основы современного 

спортивного бального танца, стр. 5) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=TvN

7jFZQ6vQ 

(Мастер класс: Техника исполнения 

танца Самба) 

 

Воспроизведение хореографической 

композиции «Лебединая верность» по 

памяти 

Видео отчет. 

Online беседа. 

09.04 

 

Самба: вариация. Фигуры. 2ч Off-line Видеосайты, чаты, 

электронная почта 

https://www.youtube.com/watch?time_c

ontinue=159&v=Dm-

MZ4YpOm0&feature=emb_logo 

(Разминка) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=cfIG

ZINJ5Vo 

(Работа рук в латиноамериканских 

танцах) 

 

Воспроизведение вариации танца 

Самба по памяти 

 

https://lightaudio.ru/mp3/танец%20%28

самба%29 

(музыка к танцу Самба) 

Изучить 

предложенный 

материал. 

Отправить видео 

отчет на e-mail. 

 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17813274651128364757&from=tabbar&parent-reqid=1585921421648717-358738102492873194700240-production-app-host-sas-web-yp-206&text=Самба%3A+ботафого+в+продвижении
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17813274651128364757&from=tabbar&parent-reqid=1585921421648717-358738102492873194700240-production-app-host-sas-web-yp-206&text=Самба%3A+ботафого+в+продвижении
https://lightaudio.ru/mp3/танец%20%28самба%29
https://lightaudio.ru/mp3/танец%20%28самба%29
https://studopedia.su/16_79626_osnovi-sovremennogo-sportivnogo-balnogo-tantsa.html
https://studopedia.su/16_79626_osnovi-sovremennogo-sportivnogo-balnogo-tantsa.html
https://studopedia.su/16_79626_osnovi-sovremennogo-sportivnogo-balnogo-tantsa.html
https://www.youtube.com/watch?v=TvN7jFZQ6vQ
https://www.youtube.com/watch?v=TvN7jFZQ6vQ
https://www.youtube.com/watch?time_continue=159&v=Dm-MZ4YpOm0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=159&v=Dm-MZ4YpOm0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=159&v=Dm-MZ4YpOm0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=cfIGZINJ5Vo
https://www.youtube.com/watch?v=cfIGZINJ5Vo
https://lightaudio.ru/mp3/танец%20%28самба%29
https://lightaudio.ru/mp3/танец%20%28самба%29


13.04 

14.04 

 

Репетиционная деятельность. ХГ 

образ в танце. 

2ч 

2ч 

Off-line Видеосайты, чаты, 

электронная почта 

https://moluch.ru/conf/ped/archive/67/33

57/ 

(Статья: Художественный образ в 

хореографическом искусстве) 

 

https://www.youtube.com/watch?time_c

ontinue=5&v=UQX7l5JojbU&feature=e

mb_logo 

(Мастер класс по созданию 

хореографического образа) 

 

https://www.youtube.com/watch?time_c

ontinue=419&v=V2x5OqQMCoA&feat

ure=emb_logo 

(Мастер класс: Техника исполнения 

танца Венский Вальс) 

 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId

=17595622612781494938&text=танцу

ют%20все%20вальс%20видео&path=

wizard&parent-

reqid=1585910323601436-

1776100597209372843300333-

production-app-host-sas-web-yp-

124&redircnt=1585910327.1 

(«Танцуют все!». Венский вальс.) 

 

Воспроизведение хореографической 

композиции «Лебединая верность» по 

памяти 

Видео отчет. 

Online опрос. 

16.04 

 

Самба: вариация. Работа под музыку. 2ч Off-line Видеосайты, чаты, 

электронная почта 

https://www.youtube.com/watch?time_c

ontinue=159&v=Dm-

MZ4YpOm0&feature=emb_logo 

(Разминка) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=cfIG

ZINJ5Vo 

(Работа рук в латиноамериканских 

Изучить 

предложенный 

материал. 

Отправить видео 

отчет на e-mail. 

 

https://moluch.ru/conf/ped/archive/67/3357/
https://moluch.ru/conf/ped/archive/67/3357/
https://www.youtube.com/watch?time_continue=5&v=UQX7l5JojbU&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=5&v=UQX7l5JojbU&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=5&v=UQX7l5JojbU&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=419&v=V2x5OqQMCoA&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=419&v=V2x5OqQMCoA&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=419&v=V2x5OqQMCoA&feature=emb_logo
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17595622612781494938&text=танцуют%20все%20вальс%20видео&path=wizard&parent-reqid=1585910323601436-1776100597209372843300333-production-app-host-sas-web-yp-124&redircnt=1585910327.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17595622612781494938&text=танцуют%20все%20вальс%20видео&path=wizard&parent-reqid=1585910323601436-1776100597209372843300333-production-app-host-sas-web-yp-124&redircnt=1585910327.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17595622612781494938&text=танцуют%20все%20вальс%20видео&path=wizard&parent-reqid=1585910323601436-1776100597209372843300333-production-app-host-sas-web-yp-124&redircnt=1585910327.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17595622612781494938&text=танцуют%20все%20вальс%20видео&path=wizard&parent-reqid=1585910323601436-1776100597209372843300333-production-app-host-sas-web-yp-124&redircnt=1585910327.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17595622612781494938&text=танцуют%20все%20вальс%20видео&path=wizard&parent-reqid=1585910323601436-1776100597209372843300333-production-app-host-sas-web-yp-124&redircnt=1585910327.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17595622612781494938&text=танцуют%20все%20вальс%20видео&path=wizard&parent-reqid=1585910323601436-1776100597209372843300333-production-app-host-sas-web-yp-124&redircnt=1585910327.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17595622612781494938&text=танцуют%20все%20вальс%20видео&path=wizard&parent-reqid=1585910323601436-1776100597209372843300333-production-app-host-sas-web-yp-124&redircnt=1585910327.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17595622612781494938&text=танцуют%20все%20вальс%20видео&path=wizard&parent-reqid=1585910323601436-1776100597209372843300333-production-app-host-sas-web-yp-124&redircnt=1585910327.1
https://www.youtube.com/watch?time_continue=159&v=Dm-MZ4YpOm0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=159&v=Dm-MZ4YpOm0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=159&v=Dm-MZ4YpOm0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=cfIGZINJ5Vo
https://www.youtube.com/watch?v=cfIGZINJ5Vo


танцах) 

 

Воспроизведение вариации танца 

Самба по памяти. 

 

https://lightaudio.ru/mp3/танец%20%28

самба%29 

(музыка к танцу Самба) 

20.04 

21.04 

 

Технические репетиции (прогоны). 

Овладение сценическим 

пространством. 

2ч 

2ч 

Off-line Видеосайты, чаты, 

электронная почта 

https://www.youtube.com/watch?time_c

ontinue=159&v=Dm-

MZ4YpOm0&feature=emb_logo 

(Разминка) 

 
https://infourok.ru/formi-

prostranstvennogo-postroeniya-tanca-

2922807.html 

(Статья: Формы пространственного 

построения танца) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=cfIG

ZINJ5Vo 

(Работа рук в латиноамериканских 

танцах) 

 
https://www.youtube.com/watch?v=xXFejf

MyxXg 
(Мастер класс: танец Ча-Ча-Ча) 

 

Воспроизведение хореографической 

композиции «Лебединая верность» по 

памяти 

Видео отчет. 

Online беседа. 

23.04 

 

Самба: вариация.  2ч Off-line Видеосайты, чаты, 

электронная почта 

https://www.youtube.com/watch?time_c

ontinue=159&v=Dm-

MZ4YpOm0&feature=emb_logo 

(Разминка) 

 

Воспроизведение вариации танца 

Самба по памяти. 

Изучить 

предложенный 

материал. 

Отправить видео 

отчет на e-mail. 

 

https://lightaudio.ru/mp3/танец%20%28самба%29
https://lightaudio.ru/mp3/танец%20%28самба%29
https://www.youtube.com/watch?time_continue=159&v=Dm-MZ4YpOm0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=159&v=Dm-MZ4YpOm0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=159&v=Dm-MZ4YpOm0&feature=emb_logo
https://infourok.ru/formi-prostranstvennogo-postroeniya-tanca-2922807.html
https://infourok.ru/formi-prostranstvennogo-postroeniya-tanca-2922807.html
https://infourok.ru/formi-prostranstvennogo-postroeniya-tanca-2922807.html
https://www.youtube.com/watch?v=cfIGZINJ5Vo
https://www.youtube.com/watch?v=cfIGZINJ5Vo
https://www.youtube.com/watch?v=xXFejfMyxXg
https://www.youtube.com/watch?v=xXFejfMyxXg
https://www.youtube.com/watch?time_continue=159&v=Dm-MZ4YpOm0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=159&v=Dm-MZ4YpOm0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=159&v=Dm-MZ4YpOm0&feature=emb_logo


 

https://lightaudio.ru/mp3/танец%20%28

самба%29 

(музыка к танцу Самба) 

27.04 Технические репетиции (прогоны). 

Овладение сценическим 

пространством. 

2ч Off-line Видеосайты, чаты, 

электронная почта 

https://www.youtube.com/watch?v=1gx

5e3qsAH8&feature=emb_rel_pause 

(Мастер класс: Техника 

латиноамериканского танца) 

Просмотр мастер 

класса с 

прорабатыванием 

движений и фигур 

Латиноамериканско

го танца. 

Видео отчет. 

Online беседа. 

28.04 

 

Концертное выступление 

 

2ч Off-line Видеосайты, чаты, 

электронная почта 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId

=13414544683911885278&text=Burn+t

he+Floor 

(Танцевальное шоу «Burn The Floor») 

Составить 

описание (рассказ) 

наиболее 

понравившегося 

танца. 

Объяснить почему. 

Отправить на e-

mail. 

30.04 Румба: закрытое основное движение 2ч Off-line Видеосайты, чаты, 

электронная почта 

https://www.youtube.com/watch?time_c

ontinue=159&v=Dm-

MZ4YpOm0&feature=emb_logo 

(Разминка) 
 

https://www.youtube.com/watch?v=yEa

MnBqv_ZE 

(Стрейтчинг в теле танцора) 

 
https://yandex.ru/video/preview/?filmId

=13348111854048928383&from=tabbar

&parent-reqid=1585921834682452-

564244365213690474400255-vla1-

0575&text=Румба%3A+закрытое+осн

овное+движение 

(Румба: закрытое основное 

движение.) 

 

Изучить 

предложенный 

материал. 

Отправить видео 

отчет на e-mail. 

 

https://lightaudio.ru/mp3/танец%20%28самба%29
https://lightaudio.ru/mp3/танец%20%28самба%29
https://www.youtube.com/watch?v=1gx5e3qsAH8&feature=emb_rel_pause
https://www.youtube.com/watch?v=1gx5e3qsAH8&feature=emb_rel_pause
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=13414544683911885278&text=Burn+the+Floor
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=13414544683911885278&text=Burn+the+Floor
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=13414544683911885278&text=Burn+the+Floor
https://www.youtube.com/watch?time_continue=159&v=Dm-MZ4YpOm0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=159&v=Dm-MZ4YpOm0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=159&v=Dm-MZ4YpOm0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=yEaMnBqv_ZE
https://www.youtube.com/watch?v=yEaMnBqv_ZE
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=13348111854048928383&from=tabbar&parent-reqid=1585921834682452-564244365213690474400255-vla1-0575&text=Румба%3A+закрытое+основное+движение
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=13348111854048928383&from=tabbar&parent-reqid=1585921834682452-564244365213690474400255-vla1-0575&text=Румба%3A+закрытое+основное+движение
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=13348111854048928383&from=tabbar&parent-reqid=1585921834682452-564244365213690474400255-vla1-0575&text=Румба%3A+закрытое+основное+движение
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=13348111854048928383&from=tabbar&parent-reqid=1585921834682452-564244365213690474400255-vla1-0575&text=Румба%3A+закрытое+основное+движение
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=13348111854048928383&from=tabbar&parent-reqid=1585921834682452-564244365213690474400255-vla1-0575&text=Румба%3A+закрытое+основное+движение
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=13348111854048928383&from=tabbar&parent-reqid=1585921834682452-564244365213690474400255-vla1-0575&text=Румба%3A+закрытое+основное+движение


https://lightaudio.ru/mp3/бальные%20т

анцы%20румба 

(музыка к танцу Румба) 

07.05 

 

Концертное выступление 2ч Off-line Видеосайты, чаты, 

электронная почта 

https://www.youtube.com/watch?v=LPJ

qaV_hGAI 

(Концерт: "Победа. Одна на всех". 

Часть 1) 

https://www.youtube.com/watch?v=0Mp

3WEe-f2A 

(Концерт: "Победа. Одна на всех". 

Часть 2) 

Изложение 

эмоций и 

впечатлений. 

Online опрос. 

12.05 

 

Тренаж современной пластики. 

Диагональ. 

2ч Off-line Видеосайты, чаты, 

электронная почта 

https://www.youtube.com/watch?v=J-

o7H0uXz2U 

(Разминка) 

 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId

=18185128785203909995&p=3&text=д

жазовой+комбинации.+Анна+Озерска

я 

(Упражнения на растяжку для разных 

групп мышц) 

https://www.youtube.com/watch?v=f1c_

YmcP0ew&feature=youtu.be 

(Основы Джаз-модерна) 

 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId

=14297397088102400705&reqid=1585

907525700003-

328822973664524847300142-man2-

5393-

V&suggest_reqid=13680262015011069

6475907017596652&text=Диагональ+в

+модерне 

(Повороты в джазовой комбинации) 

Изучить 

предложенный 

материал. 

Отправить видео 

отчет на e-mail. 

 

14.05 

 

Румба: закрытое основное движение 2ч Off-line Видеосайты, чаты, 

электронная почта 

https://www.youtube.com/watch?time_c

ontinue=159&v=Dm-

MZ4YpOm0&feature=emb_logo 

(Разминка) 

Изучить 

предложенный 

материал. 

Отправить видео 

https://lightaudio.ru/mp3/бальные%20танцы%20румба
https://lightaudio.ru/mp3/бальные%20танцы%20румба
https://www.youtube.com/watch?v=LPJqaV_hGAI
https://www.youtube.com/watch?v=LPJqaV_hGAI
https://www.youtube.com/watch?v=0Mp3WEe-f2A
https://www.youtube.com/watch?v=0Mp3WEe-f2A
https://www.youtube.com/watch?v=J-o7H0uXz2U
https://www.youtube.com/watch?v=J-o7H0uXz2U
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=18185128785203909995&p=3&text=джазовой+комбинации.+Анна+Озерская
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=18185128785203909995&p=3&text=джазовой+комбинации.+Анна+Озерская
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=18185128785203909995&p=3&text=джазовой+комбинации.+Анна+Озерская
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=18185128785203909995&p=3&text=джазовой+комбинации.+Анна+Озерская
https://www.youtube.com/watch?v=f1c_YmcP0ew&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=f1c_YmcP0ew&feature=youtu.be
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14297397088102400705&reqid=1585907525700003-328822973664524847300142-man2-5393-V&suggest_reqid=136802620150110696475907017596652&text=Диагональ+в+модерне
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14297397088102400705&reqid=1585907525700003-328822973664524847300142-man2-5393-V&suggest_reqid=136802620150110696475907017596652&text=Диагональ+в+модерне
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14297397088102400705&reqid=1585907525700003-328822973664524847300142-man2-5393-V&suggest_reqid=136802620150110696475907017596652&text=Диагональ+в+модерне
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14297397088102400705&reqid=1585907525700003-328822973664524847300142-man2-5393-V&suggest_reqid=136802620150110696475907017596652&text=Диагональ+в+модерне
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14297397088102400705&reqid=1585907525700003-328822973664524847300142-man2-5393-V&suggest_reqid=136802620150110696475907017596652&text=Диагональ+в+модерне
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14297397088102400705&reqid=1585907525700003-328822973664524847300142-man2-5393-V&suggest_reqid=136802620150110696475907017596652&text=Диагональ+в+модерне
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14297397088102400705&reqid=1585907525700003-328822973664524847300142-man2-5393-V&suggest_reqid=136802620150110696475907017596652&text=Диагональ+в+модерне
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14297397088102400705&reqid=1585907525700003-328822973664524847300142-man2-5393-V&suggest_reqid=136802620150110696475907017596652&text=Диагональ+в+модерне
https://www.youtube.com/watch?time_continue=159&v=Dm-MZ4YpOm0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=159&v=Dm-MZ4YpOm0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=159&v=Dm-MZ4YpOm0&feature=emb_logo


 
https://yandex.ru/video/preview/?filmId

=16743331704703800213&text=Румба

%3A+закрытое+основное+движение 

(Румба: работа рук) 

 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId

=14555347307222789041&text=Румба

%3A+закрытое+основное+движение 

(Румба: Базовые движения) 

 

https://lightaudio.ru/mp3/бальные%20т

анцы%20румба 

(музыка танца Румба) 

отчет на e-mail. 

 

18.05 

 

Технические репетиции (прогоны). 

Овладение сценическим 

пространством. 

2ч Off-line Видеосайты, чаты, 

электронная почта 

https://www.youtube.com/watch?time_c

ontinue=159&v=Dm-

MZ4YpOm0&feature=emb_logo 

(Разминка) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Yp6

vuLXuLpY 

(Конгресс Новое Поколение | Лекции 

и семинары по Латиноамериканской 

программе танцев) 

Изучить 

предложенный 

материал. 

Отправить видео 

отчет на e-mail. 

 

19.05 

 

Концертное выступление 

 

2ч Off-line Видеосайты, чаты, 

электронная почта 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId

=10286719252418006335&from=tabbar

&parent-reqid=1585911051501986-

1505037235400750786100213-

production-app-host-man-web-yp-

114&text=гала+концерт+ансамбля+ба

льного+танца 

(Звездный дуэт Легенды танца Гала 

концерт звезд мирового бального 

танца) 

Изучить 

постановки, 

сочинить 

миниатюру из 

фигур и вариаций 

бального танца, 

записать, 

отправить на e-

mail 

 

21.05 

 

Итоговое занятие  2ч Off-line Видеосайты, чаты, 

электронная почта 

https://www.youtube.com/watch?time_c

ontinue=159&v=Dm-

MZ4YpOm0&feature=emb_logo 

(Разминка) 

Видео отчет. 

Online 

тестирование. 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16743331704703800213&text=Румба%3A+закрытое+основное+движение
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16743331704703800213&text=Румба%3A+закрытое+основное+движение
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16743331704703800213&text=Румба%3A+закрытое+основное+движение
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14555347307222789041&text=Румба%3A+закрытое+основное+движение
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14555347307222789041&text=Румба%3A+закрытое+основное+движение
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14555347307222789041&text=Румба%3A+закрытое+основное+движение
https://lightaudio.ru/mp3/бальные%20танцы%20румба
https://lightaudio.ru/mp3/бальные%20танцы%20румба
https://www.youtube.com/watch?time_continue=159&v=Dm-MZ4YpOm0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=159&v=Dm-MZ4YpOm0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=159&v=Dm-MZ4YpOm0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=Yp6vuLXuLpY
https://www.youtube.com/watch?v=Yp6vuLXuLpY
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10286719252418006335&from=tabbar&parent-reqid=1585911051501986-1505037235400750786100213-production-app-host-man-web-yp-114&text=гала+концерт+ансамбля+бального+танца
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10286719252418006335&from=tabbar&parent-reqid=1585911051501986-1505037235400750786100213-production-app-host-man-web-yp-114&text=гала+концерт+ансамбля+бального+танца
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10286719252418006335&from=tabbar&parent-reqid=1585911051501986-1505037235400750786100213-production-app-host-man-web-yp-114&text=гала+концерт+ансамбля+бального+танца
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10286719252418006335&from=tabbar&parent-reqid=1585911051501986-1505037235400750786100213-production-app-host-man-web-yp-114&text=гала+концерт+ансамбля+бального+танца
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10286719252418006335&from=tabbar&parent-reqid=1585911051501986-1505037235400750786100213-production-app-host-man-web-yp-114&text=гала+концерт+ансамбля+бального+танца
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10286719252418006335&from=tabbar&parent-reqid=1585911051501986-1505037235400750786100213-production-app-host-man-web-yp-114&text=гала+концерт+ансамбля+бального+танца
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10286719252418006335&from=tabbar&parent-reqid=1585911051501986-1505037235400750786100213-production-app-host-man-web-yp-114&text=гала+концерт+ансамбля+бального+танца
https://www.youtube.com/watch?time_continue=159&v=Dm-MZ4YpOm0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=159&v=Dm-MZ4YpOm0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=159&v=Dm-MZ4YpOm0&feature=emb_logo


 

Исполнение изученных вариаций 

бальных танцев 

 

http://estet.zt.ua/music/ 

(музыка для бальных танцев) 

25.05 Технические репетиции (прогоны).  

Овладение сценическим 

пространством. 

2ч Off-line Видеосайты, чаты, 

электронная почта 

https://www.youtube.com/watch?time_c

ontinue=159&v=Dm-

MZ4YpOm0&feature=emb_logo 

(Разминка) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=bN

BE1GO6qpQ 

(Мастер класс: медленный вальс – 

вариации по фигурам) 

 

Репетиция вариаций 

латиноамериканской и европейской 

программы по памяти 

http://estet.zt.ua/music/ 

(музыка для бальных танцев) 

Изучить 

предложенный 

материал. 

Отправить видео 

отчет на e-mail. 

 

26.05 

 

Концертное выступление 2ч 

 

Off-line Видеосайты, чаты, 

электронная почта 

https://www.youtube.com/watch?v=Hrfc

xlPo4_8 

(Юбилейный концерт ансамбля 

спортивного бального танца 

"Фиеста") 

 

 

Изложение 

эмоций и 

впечатлений. 

Online опрос. 

28.05 Концертное выступление 2ч Off-line Видеосайты, чаты, 

электронная почта 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId

=820215455984258768&text=всеросси

йский+фестиваль+конкурс+ансамбле

й+бального+танца+здравствуй+яросл

авль 

(Фестиваль бального танца)  

Изложение 

эмоций и 

впечатлений. 

Online опрос. 

Выполненные задания отправлять на электронную почту: nadezhda.klinovitakaya@yandex.ru 

http://estet.zt.ua/music/
https://www.youtube.com/watch?time_continue=159&v=Dm-MZ4YpOm0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=159&v=Dm-MZ4YpOm0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=159&v=Dm-MZ4YpOm0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=bNBE1GO6qpQ
https://www.youtube.com/watch?v=bNBE1GO6qpQ
http://estet.zt.ua/music/
https://www.youtube.com/watch?v=HrfcxlPo4_8
https://www.youtube.com/watch?v=HrfcxlPo4_8
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=820215455984258768&text=всероссийский+фестиваль+конкурс+ансамблей+бального+танца+здравствуй+ярославль
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=820215455984258768&text=всероссийский+фестиваль+конкурс+ансамблей+бального+танца+здравствуй+ярославль
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=820215455984258768&text=всероссийский+фестиваль+конкурс+ансамблей+бального+танца+здравствуй+ярославль
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=820215455984258768&text=всероссийский+фестиваль+конкурс+ансамблей+бального+танца+здравствуй+ярославль
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=820215455984258768&text=всероссийский+фестиваль+конкурс+ансамблей+бального+танца+здравствуй+ярославль

