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Учебно-тематический план программы педагога дополнительного образования с применением дистанционных технологий 

МАОУ ДО «Алтайский районный детско-юношеский центр» 

Творческое объединение: Театр песни и танца «Сюрприз» 

Предмет: Современный танец  

Педагог: Бобровская Евгения Александровна  

Группа: Старшая   

Срок обучения: 06.04.2020-31.05.2020 

 

Дата Тема занятия Количество 

часов 

Форма 

занятия 

(обучения) 

Средства ИКТ Ссылка на образ.ресурсы Форма 

аттестации 

02.04.20 

03.04.20 

06.04.20 

Разогрев. Экзерсис на 

середине класса.  

Кросс. 

Растяжка. 

6 

 

Видео - ролик Ватсап https://youtu.be/3F6jzto6WwU 

https://youtu.be/XUSYURNPWto 

https://youtu.be/uDTC6BgV2Rg 

 

Видео - отчет 

07.04.20 

09.04.20 

 

Репертуар 

 

4 Видео - ролик Ватсап https://youtu.be/a7mhch8MnuQ 

https://youtu.be/01gdHMu0oHY 

https://youtu.be/dBd8Ixkx6nI 

Видео - отчет 

10.04.20 Составление сюжетной 

линии танца 

 

2 Видео - ролик Ватсап https://youtu.be/uY3VwdJJrJE Видео - отчет 

13.04.20 Туры, вращения  2 Видео - ролик Ватсап https://youtu.be/XcGY4KXoY7I 

 

Видео - отчет 

14.04.20 Стрейчинг  2 Видео - ролик Ватсап https://youtu.be/cN0-1YuMwwI 

 

Видео - отчет 

https://youtu.be/uDTC6BgV2Rg
https://youtu.be/a7mhch8MnuQ
https://youtu.be/01gdHMu0oHY
https://youtu.be/XcGY4KXoY7I
https://youtu.be/cN0-1YuMwwI


16.04.20 Упражнение на внимание 

«Снежный ком» 

2 Видео - ролик Ватсап https://youtu.be/wZ39U07RYD4 Видео - отчет 

17.04.20 Ход событий,  

развитие действия в 

танце. 

 

2 Видео - ролик Ватсап https://youtu.be/7Sqay2xb15c Видео - отчет 

20.04.20 ХГ номер. Постановка-1 

этап работы 

 

2 Видео - ролик Ватсап https://youtu.be/ZkokKIakba0 Видео - отчет 

21.04.20 Экспозиция танца 

 

2 Видео - ролик Ватсап https://youtu.be/8Z8BTSCWl7w Видео - отчет 

23.04.20 Завязка в танце 

 

2 Видео - ролик Ватсап https://youtu.be/lnjJ6pfcL70 Видео - отчет 

24.04.20 ХГ номер. Постановка-2 

этап работы 

 

2 Видео - ролик Ватсап https://youtu.be/63J42ICAmZo Видео - отчет 

27.04.20 Развитие действия в 

танце 

 

2 Видео - ролик Ватсап https://youtu.be/6AMfU5d-Y1g Видео - отчет 

28.04.20 ХГ номер. Постановка-3 

этап работы 

 

2 Видео - ролик Ватсап https://youtu.be/sYAQRkiUCJk 

https://youtu.be/uDTC6BgV2Rg 

Видео - отчет 

30.04.20 Соединение 3х частей 

номера. Исполнение под 

музыку 

 

2 Видео - ролик Ватсап https://youtu.be/l_r_DD6XzNw 

https://youtu.be/dLppcQyMWXs 

Видео - отчет 

07.05.20 

 

08.05.20 

 

12.05.20 

 

14.05.20 

 

15.05.20 

 

18.05.20 

Репетиционная работа.  

Техника и методика 

исполнения  

Чистота рисунков и 

переходов 

Отработка 1 части 

танцевального номера 

Отработка 2 части 

танцевального номера 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

Видео - ролик Ватсап https://youtu.be/7ov0jQwtO9E 

 

https://youtu.be/VtVIzFjXDUE 

 

https://youtu.be/fjmeD9DPD7o 

 

https://youtu.be/dVvyEX0w8so 

 

https://youtu.be/D8w1FTbrMbI 

 

Видео - отчет 

https://youtu.be/sYAQRkiUCJk
https://youtu.be/uDTC6BgV2Rg
https://youtu.be/l_r_DD6XzNw
https://youtu.be/7ov0jQwtO9E
https://youtu.be/VtVIzFjXDUE
https://youtu.be/fjmeD9DPD7o
https://youtu.be/dVvyEX0w8so
https://youtu.be/D8w1FTbrMbI


 

 

19.05.20 

Отработка 3 части 

танцевального номера 

Эмоциональность, и 

выразительность 

исполнения 

 

 

2 

 

 

2 

https://youtu.be/gk_ZpfoKaB8 

 

https://youtu.be/TE8NmbO1B1c 

21.05.20 

22.05.20 

25.05.20 

26.05.20 

28.05.20 

Концертная деятельность 10 Видео - ролик Ватсап https://youtu.be/a6hCB66Tst8 

https://youtu.be/LWiCaXE10-w 

https://youtu.be/60VYvziwZMw 

https://youtu.be/TgKr5bQwue8 

Беседа 

29.05.20 Итоговое занятие. 2 Самостоятельная 

работа. 

 https://youtu.be/epI4EX80fis Беседа 

 

https://youtu.be/gk_ZpfoKaB8
https://youtu.be/a6hCB66Tst8
https://youtu.be/LWiCaXE10-w
https://youtu.be/60VYvziwZMw

