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IHosicuuTenLHAA 3aNIUCKA

JlucTtanimoHHas ~ aJanTApPOBaHHAs  JIOMOJIHUTENbHAs — oOIeoOpa3oBaTeIbHas
obOmepa3BuBaromas nporpamma «Yuumcs. Mrpaem. Peubp pasBuBacM» uMeeT
COLMAJIbHO-TYMAaHUTAPHYI0 HAIIPABJICHHOCTh MW HAIpaBJI€HAa Ha pPa3BUTHE
MMO3HABATEIBHBIX MPOIECCOB, PEYM H MEIKOMW MOTOPUKH Yy JETe ¢
OTPaHUYEHHBIMH BO3MOKHOCTSIMH 37I0POBbS U AeTel-uHBaIUA0B. CoqepKaHue U
MaTepuaj JaHHOW NPOrpaMMbl COOTBETCTBYET CTAPTOBOMY YPOBHIO CIOKHOCTH.

ObecnieyeHre peanu3aldyd IpaB JeTel ¢ OrpaHUYEHHBIMH BO3MOKHOCTSIMHU
310poBbsi (OB3) u nereli-uHBAIMIOB HA Y4acTUE B MPOrpaMMax JOMOTHUTEIBHOTO
oOpa3oBaHus SBISIETCS OJHOM M3 BaXXHEMIIMX 3aJad  TroCyJapCTBEHHOU
oOpazoBaTeabHON moauTuku. [lomydeHne oOpa3oBaHus TaHHOW KaTeropuew JieTei
ABJSACTCS OJHUM W3 OCHOBHBIX M HEOTBEMIIEMBIX YCIOBUM HX YCIEHIHOU
colMalIn3aly, 00ecreueHus WX IOJHOLEHHOTO Y4YacTus B JKM3HU OOIIECTBA,
a3 PexkTUBHON camopeanu3allid B Pa3UYHBIX BHUAaX MOpodeccHoHaIbHONH U
COILIMAJILHOU AESITEIbHOCTH.

['pynna oOyyvatomuxcs ¢ OB3 u nereii-uHBaIUI0B YpE3BbIYAHO HEOHOPOIHA.
D10 ompenensercs, MpexAe BCEro, T€M, YTO B HEE BXOMAT JETU C pPa3sHbIMU
HapylIICHUSIMA  Pa3BUTHS:  HApyUIEHUWE ClyXa, 3pEHUs, peuyd, OIOPHO-
JIBUTATEJILHOTO  allliapata, WHTEJUIEKTa, C BBIPAKEHHBIMH PaCCTPOUCTBAMU
AMOIIMOHAJILHO-BOJIEBOM CQephl, C 3aJACPKKON U KOMIUIEKCHBIMU HapyIICHUSIMU
pazButus. Takum 0Opa3oMm, caMbIM TJIABHBIM MPUOPUTETOM B pabOTE€ C TaKUMHU
JETbMU SIBJIACTCS WHIUBHUAYAJIbHBIM TMOAXOJ C YYETOM CHEUU(PUKUA TICUXUKU U
3JI0POBbsI KaXI0T0 peOeHKaA.

Y OompmmHCTBa oOyuaromuxcs ¢ OB3, naeTel-uHBAIMIOB OTMEYaeTCS
HEJIOCTATOYHBIM YPOBEHb MO3HABATEIbHON aKTUBHOCTH, HE3PEIOCTh MOTUBALIMU K
y4eOHON  JeATeNbHOCTH, CHWXCHHBIH  YPOBEHb  pabOTOCMOCOOHOCTH U
caMOCTOsITeIbHOCTU. He3aBUCHMMO OT OCOOCHHOCTEH M CTENEHU BBIPAXKECHHOCTH
HapylIeHUN BCE JETH C OTPAHUYCHHBIMH BO3MOKHOCTSIMU 3I0POBbSI M MHBAJIU]IBI
HYKJAI0TCSI B Pa3BUTUM I[103HABATEJIbHBIX TMPOLIECCOB (MaMsITH, BHUMAaHUS,
MBIIUICHUS ), PEUYU U MEJIKOM MOTOPUKH PYK.

Hacrosmass nporpamma cocraBieHa B paMKax JAEHCTBYIOIIEM HOPMAaTUBHO-
paBOBOM 0a3bl:

- denepanbhblii 3akoH OT 29 nekabpst 2012 r. No 273-®3 "O6 obOpazoBaHuU B
Poccuiickoit @enepanun”

- Ilpukaz MunucrepctBa npocsemenus P® ot 27.07.2022 r. N 629 “O6
yTBepkaeHun [lopsimka opraHu3alii W OCYIIECTBJICHHS 00pa3oBaTEIbHOU
JeSATEeTLHOCTH TI0 JOTIOTHUTEIBHBIM 00111€00pa30BaTeIbHBIM IporpaMmam’



- Pacniopsixenue [IpaButensctBa PO ot 31.03.2022 No 678-p «O0 yTBepx)aeHUU
Konnenmuu pa3Butus JOMOJIHUTENBHOTO oOpa3oBanus aerei 10 2030 rogay.

- IlocranoBienne [ 71aBHOrO TOCYIAapCTBEHHOTO CaHWTapHOro Bpada Poccuu oT
28.09.2020 CII 2.4.3648-20, CanuTtapHbie mpaBmiia [ 7JaBHOTO TOCYIapCTBEHHOTO
canutapHoro Bpaya Poccum ot 28.09.2020 No 28 OO0 yTBEp:KJI€HUH CAHUTAPHBIX
npaBuir  CI12.4.3648-20 "CaHuTapHO-3IHACMUOJIOTHYSCKUE TpeOOBaHUI K
OpraHM3alMsIM BOCIUTAHHS W OOYYCHHWS, OTAbIXa W O3JOPOBJICHHS JCTCH U
MoJoIeKH"

- Ilucemo MunoGpuayku Poccuu 1o 18.11.2015r Ne 09.3242 «Metoauueckue

PEKOMEHJIalMKM 10 MPOEKTUPOBAHUIO JIOMOJHUTENBHBIX OOIIEpa3BUBAIOLIUX
nporpamm (BKJIF0UYasi pa3HOYPOBHEBBIE TPOTPAMMBI)»

-IluceMo  MwunobOpunayku  Poccum ot 29.04.2016 No  BK-641-09

«MeToanueckuepeKoMeHAauu 1o peanu3anuu aJanTUPOBAHHBIX
JIOTIOJIHUTENIBHBIX ~ 00IIe00pa3oBaTEIbHBIX  MIpOrpaMM,  CIIOCOOCTBYIOIIUX
COLIMAJIBHO-TICUXOJIOTUYECKON peadbuIMTalnuu, po(ecCuOHATIBHOMY

camoornpenenenuto aerer ¢ OB3, nerei-uHBaIuI0B»
- YeraB MAOY J10 AP JJIOL]

HoBuzua

B Konnenmuu  MoaepHHU3alUA POCCUMCKOTO 00pa30BaHMS 3asBJICH IPUHITUII
pPaBHOTO  JOCTyIla MOJOABIX JIIOJEH K  TOJHOIEHHOMY KauyeCTBEHHOMY
00pa3oBaHUIO B COOTBETCTBHH C MX MHTEPECAMH M CKJIOHHOCTSIMH, HE3aBUCUMO OT
MaTepUaIbHOTO JOCTaTKa CEMbH, MECTa MHPOKUBAHUS U COCTOSHUSI 3/10POBBSI.
OnHuM W3 HampaBJeHUN pean3allud JaHHOTO TPEOOBAHUSI SIBISETCS BHEAPECHHUE
HOBBIX MOJEJEH cojaep>kaHusi 00pa3oBaHUsI U €ro OpraHu3allid, B TOM YHUCIE
pa3BUTHE JUCTAHIIMOHHOTO 00pa30BaHUS.

HoBu3Ha paHHOW TmporpaMMbl OMpPEAENseTcss 0CO0O0M JIOTUKOW MOCTPOCHUSs
y4eOHOro Mpouecca, OCYIIECTBISIONIErocs B IUCTAaHUUOHHON (opme o0yueHus
JIeTel ¢ OrPaHUYCHHBIMU BO3MOXKHOCTSIMU 3/I0POBbS U JIETCH-UHBAIINIOB.

JluctanimonHoe oOy4ueHue o0aagaeT psIoM KauecTB, KOTOPHIE JIENal0T €r0 BeChMa
3 PEeKTUBHBIM IIPU PpabOTE C JSTHbMH-UHBAINIAMHA U OOJbHBIMH JIeThMU. | TaBHBIM
obpazomM, 3¢p(HEKTUBHOCTh AOCTHTACTCS 3a CUYET WHIWBHIyaTU3aIlUd OOYUYCHHMS:
KOKJBIM peOCHOK 3aHMMAETCs 0 yJA00HOMY JJIsl HETO PACIIMCAHHUIO U B yI0OHOM
JUISL HETO TEMIIe; KaXKIbIi MOXET YYHUTHhCS CTOJBKO, CKOJBKO €My JIMYHO
HEO0OXOMMO JIsl OCBOSHUS TOTO WJIM MHOTO HaBbIKA.



AKTYyaJIbHOCTh

OpraHuzarus JUCTAaHITMOHHOTO JIOTIOJHUTEIFHOTO 00pa30BaHUs IeTeH-UHBAIHIOB
MO3BOJISIET O00ECIEeYUTh JOCTYIl JETeH C OTrpaHUYCHHBIMH BO3MOYKHOCTSMU
3I0pPOBbsI U JIETEH-UHBAIMIOB K 00pa30BaTeIbHBIM U MHBIM WH(OPMAIMOHHBIM
pecypcam; oKazaTh MOAJECPKKY CEMbsIM, BOCIIUTHIBAIOIINM JIETEH ¢ HAPYLICHUSIMU
B pa3BUTUH; CIOCOOCTBYET cO3/laHMI0 0e3 OaphepHOW cpelpl i JIeTei-
WHBAJIMJIOB, TMOJYYEHUIO MMH KayeCTBEHHOTO JOIMOJIHUTEIBHOIO 00pa30BaHuUs,
pPaCHIMPEHUIO BO3MOMKHOCTEH M YCHEIIHOM COIMaIu3allid M HWHTErpalud B
OOIIIECTBE, UTO U ONpPEAESIeT aKTyalIbHOCTh TAHHOW MPOTPaAMMBI.

['maBHBIMU OECHHOCTAMHU ,Z[EIHHOI71 IMporpaMMmsal SABJISAROTCH:

— IIpaBO KaXJA0r0 00yYaroIerocss Ha MoJiydeHre o0pa30BaHUs HE3aBUCUMO OT €Tro
WHJIUBUAYJIBHBIX CIIOCOOHOCTEH ¥ BO3MOYKHOCTEH;

— IIPaBoO Iearora Ha TBOPYECTBO U MPOPECCUOHATBHYIO 1€ATEIbHOCTD;

—  TICHUXOJIOTMYEeCKHM  KOoM(pOpT  BceX  CYOBEKTOB  MEAaroru4eckoro
B3aMMOJICHCTBUS,

— ACMOKPATHYCCKHC, HapTHépCKI/Ie OTHOICHUWA MCKAY B3POCIbIMA U ICTbMU.
OcHOBHBIC IMPUHOUIILI IIOCTPOCHUS IIPOT'PAMMBIL

— TPUHIMAN YEJIOBEUYHOCTH (TyMaHW3Ma) — YTBEPXKICHHUE HOPM YBAKCHUS H
T00pOKeNaTeTLHOTO OTHOIICHUS K KaXKJI0MY PEOEHKY;

— TIPUHIIUI [IEHHOCTHO-CMBICIIOBOTO PABEHCTBA B3POCIIOT0 M peOEHKA;
— IPUHIIAI KYJIBTYPOCOOOPA3HOCTH;
— TIPUHITAI IEJIOCTHOCTH.

Ieparornyeckas neaecoo0pasHoOCTb

JluctanimonHoe oOydeHne 1o [IporpaMme CrHOCOOCTBYET pEIICHUIO psia
oOmeoOpa3oBaTeNbHBIX  3aja4d. 3aJaHds Ha  Pa3BUTHE  IMO03HABATEIBHBIX
CIIOCOOHOCTEH yJIydIIaloT TaMATh, BHHMAHHE, YTO OKa3blBaeT BIHSIHHE Ha
y4eOHYI0 MOTHBAIIMIO U YCIEITHOCTh 00ydaromierocs B 1eiomM. Urpel Ha pa3BuTHe
MEJIKOM MOTOPHUKH PYK M PEUH IOBHIIIAIOT YPOBEHD Pa3BUTHS KOMMYHHUKATHBHBIX,
TBOPYECKHUX CIIOCOOHOCTEH, ATO BIMSCT HA COMAIM3AIINIO U aJanTalldio peOcHKa-
WHBaJINa B OOIIECTBE.



[TpumeHeHre KOMIBIOTEPHBIX TEXHOJIOTHI B y4eOHOM MPOIIecce MO3BOJISET:

L

Crenath ypoK HarJIsAHBIM, KPACOYHBIM, HH(OPMATHUBHBIM;

2. IIpuOmm3uTh ypOK K MHPOBOCIPHUITHIO peOCHKAa 3a CYET HCIIOJIb30BaHUS
mporpaMM, OOJIETJalomKUX MW OOECICUMBAIOMINX  KOMMYHHKATHBHBIHA
YPOBECHb;

3. Ucnonw3oBath nuddepeHIMpOBaHHBIE W JTUYHOCTHO-OPUEHTHPOBAHHBIN
MOIX0J1 K O0yYCHHIO;

4. YCTaHOBHTH OTHOIICHHUS B3aWMOIIOHMMAHUS, B3aUMOIIOMOIIU MEKITY

peOCHKOM U TIEIarorom;

AKTHUBH3MPOBATH ITO3HABATCIIBHYIO JICATEILHOCTH 00YJarOIICTOCS;

[ToBBICUTH MOTHBALIUIO O0OYUYAIOIIMXCS K U3YUYCHHIO MPEIMETA;

Pa3BuBaTh MBIIIIJICHUE U TBOPUYECKHUE CIIOCOOHOCTH JIETEH.

Pacimmputrh  BO3MOXXKHOCTH  OOydYeHHMS JACTe ¢  OrpaHHMYCHHBIMH

BO3MOXKHOCTSIMH 3J0POBbSl M JCTCH-UHBAIMIOB, a TAKXe ITOJIYYUTH Oojee

MIOJTHOE BOCIIPHSITHE OKPYKAIOIIETO UX MHPA.

0 ~No ;o

e 4 321a4M NPOrpamMMBbl

[lenb — pa3BUTHE HWHTEIUICKTYaJbHBIX M TBOPYECKHUX CIIOCOOHOCTEW Yy nerei
MJIQIIETO IIKOJBHOIO BO3pacTa ¢ OrPaHMYECHHBIMH BO3MOXHOCTSIMHU 310POBBS U
JIETEH-UHBAJIUIOB YEPE3 paClUIUPEHUE MO3HABATEJIbHBIX BO3MOYKHOCTEM JIETEH,
pPa3BUTHE MEJIKOM MOTOPUKHU U PEUMU.

3anauu:

obyyarowue:

— TIO3HAKOMHUTh C OCHOBHBIMH TIOHATHSIMH B Pa3JIMYHBIX 00pa30BaTEIbHBIX
obnacTsix (My3bIka, a30yKa, OKpY>KaroIuil MUp);

— CMOCOOCTBOBATh PACHIMPEHUIO 3HAHUN, YMEHUW M HABBIKOB MO Pa3IUYHBIM
HAaMpAaBJICHUAM XYJIOKECTBEHHOTO TBOPYECTBA KAaK CPEACTBA PA3BUTHUS MEJIKOU
MOTOPHUKH PYK.

— pacmupsTh TACCUBHBIN U aKTUBHBIN CIOBAph 00YUYAIOIINUXCSI.

passusarouwjue.

— CHOCOOCTBOBATh Pa3BUTHIO TMO3HABATENBHBIX IMPOIECCOB (MaMATH, BHUMAHWSI,
MBIIIICHUS, BOOOpaKEHUS ), HAOII0aTETbHOCTH U TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTE;



— CIIOCOOCTBOBATH Pa3BUTHIO TaKUX JIMYHOCTHBIX Ka4ecCTB, Kak
CaMOCTOATEIILHOCTh, AKKYPaTHOCTb, TPYI0JIIO0HE;

-pacmpsTh KPyro3op.
gocnumuleaiowue:
-BOCIHUTBIBATH YyBCTBO COOCTBEHHOI'O JOCTOUHCTBA,

-COICMCTBOBATh MPEOAOJCHUIO OTPUILIATEIBHBIX CTEPEOTUIIOB IPEACTABICHUI
OKpY>KaIOIIHUX M CAMOT0 peOCHKA O €ro CHOCOOHOCTSIX U BHYTPEHHEM MUDE;

-COZICKCTBOBATh PA3BUTHIO IIOJOKUTEIBHONH 3MOIMOHAIBHO-BOJIEBOK  chephl
peOeHka.

Ot1imunTesbHAsE  0COOEHHOCTH NMPOTPAMMBI  3aKJIIOYaeTCs B TOM, 4TO
oOpa3oBaTeNIbHBIN MPOIECC OCYIIECTBISETCS YAAJICHHO, Yepe3 ceTh MHTepHeT B
peXUME peallbHOTO BpEMEHHU uepe3 OOIIeHue 10 CKailly, YTO TO3BOJISIET
PUOIU3UTD JIOTIOJTHUTENIBHOE oOpa3oBaHue K WHIUBUTY IbHBIM
(U3UOIOTUYECKAM, TICHXOJIOTHUYECKUM ¥ HWHTEIUICKTYaJbHBIM OCOOCHHOCTSM
KaXXJ10ro peOeHKa.

Ponp nenarora 3axiatrouaercs B yAaJd€HHON OopraHu3alui MHAUBUIYaIbHON pabOThI
C peOEHKOM B paMKax MpOTrpaMMbl, B aHAIU3€, OIICHKE, PEIIEH3UPOBAHNUN YUeOHOM
€ro JIeSITeJIbHOCTH C MCIOJb30BAaHUEM BO3MOXKHOCTEH WH(POPMAIIMOHHON CpEbl.
[lemaror opraHuzyer U TMOJJAEPKUBAET y4eOHOE B3aUMOJACHCTBHUE, YYUT
(buKcupoBaTh BaKHEHIITHE ATk B TPOCTPAHCTBE Kypca MPOTPAMMBI.

[Tox pyxoBOACTBOM Ienarora, 00y4aronuecs:
— 3HAKOMSITCS C Y4eOHBIM MaTE€pUaJIOM;

— BBITIOJIHAOT 3aJ[aHUsl, 3HAKOMSITCS C PEIIEH3USIMU HA CBOU palbOThI;
— YYacCTBYIOT B UCCJIEIOBAHUSIX, IPOCKTAX;
— BBICKA3bIBAIOTCS, YUTAIOT, UHTEPIPETUPYIOT, 33JJaF0T BOMPOCHI, JEIATCS OMBITOM.

[lemaror ¢ WCHOJB30BAaHUEM BO3MOXKHOCTEH CHCTEMBl JIHCTAHIIMOHHOTO
oOy4eHus:

— pacKphIBa€T HOBBIN MaTEPHAIT;

— peneH3upyeT paboThI;

— OTBEYAET Ha BOIIPOCHI;

— OpraHU3yeT U MOJJCPKUBACT TUCKYCCHIO.

OOydeHne 1O JaHHOW TMpOTrpaMMe CIOCOOCTBYET CO3/IaHUIO OJaronpusTHBIX
YCIOBUM I TIOCJIEIOBATEJIBHOTO  Pa3BUTHA JIETEH ¢  OrpaHUYEHHBIMU



BO3MOXXHOCTSIMU 3J0POBbSl U JETEH-WHBAIMAOB C ONTHUMAJIbLHBIMU JIJIs JIFOOOTO
pebeHka (U3MYECKUMU M YMCTBEHHBIMH 3aTpaTaMd W C (PUKCAIMEH BHIUMOTO
pesynbrara. Mcmosib30BaHWE PA3IMYHBIX WIPOBBIX M APT-TEPANIEBTUYECKUX
TEXHOJIOTUN MO3BOJISIET ClIeNaTh JUIsl peOCHKA C OTPAaHUYEHHBIMUA BO3MOKHOCTSIMU
3I0pPOBBsl  TPOIIECC O00ydeHus Oojiee JOCTYMHBIM, TPUBJICKATEIHHBIM U
MHTEPECHBIM.

[Iporpamma CcHOCOOCTBYET COLMANM3ALMM  JIe€T€d JAHHOM  KaTeropuu C
MAaKCUMaJIbHO BO3MOXXHOM CTEIIEHBIO CaMOCTOSITENIBHOCTH, IOBBIIIAET YPOBEHb
3HaHUW W TOHUMaHWE OOYYaAIOIIUMUCS 3aKOHOMEPHOCTEM M IPUHLIUIIOB
OKpY>Karolllel UX Cpelibl, O0IIecCTBa U MHUpPaA MOCPEICTBOM OOIICHHS C JIFOJABMHU C
UCITOJIb30BAaHUEM MeUa- U HHTEPHET-TEXHOJIOTUI.

Bospacrt gereil, y4acTBYIOIIUX B PeaJU3ALUM JAHHOH IPOrPaMMbI

JlanHas nmporpamMma paccuuTaHa Ha JeTed MiIaJIero MmKOJbHOTO Bo3pacTa OT 7 110
10 ;met ¢ orpaHMYEHHBIMH BO3MOKHOCTSIMHU 370POBBS U JIeTeii-uHBaIu10B. Habop
y4alxcs B 00beAMHEHNE CBOOOIHBIN, HE3aBUCUMO OT HAIIMOHAIBHON M MOJIOBOM
NPUHAJICKHOCTH,  COLMAJIBHOIO  cTaryca  poauTened (MM 3aKOHHBIX
MpeJICTaBUTEIICH ).

HporpaMMa pacCunuTaHa Ha MHAWUBUAYAJIbHOC NUCTAHIIMOHHOC 06yquI/Ie IIGTGﬁ C
OT'PaHUYCHHBIMHU BO3MOKHOCTAMU 310POBbLA U I[GTGIZ-PIHB&HHI[OB.

Cpoxku peanu3anny NporpaMmmabl

[Iporpamma paccuntana Ha 1 rox oOydeHus. OOmMil 00beM Y4eOHBIX YacoB
oOyuenust — 36 yueOHbIX YacoB.

OcHoBHBIE (OpPMBI 00YUCHHSA U PEKUM 3AHATHI

3ansatuss mnpoBojATrcss 1 pa3 B Hedeno 1o 1 akageMHUYecKOMy —4acy
MPOJOKUTEILHOCTHIO 30 MUHYT.

OcHoBHOM (popmoil 00yueHus siBIsgeTCS yueOHOe 3aHsATHE Yepe3 ceTh VIHTepHeT B
peXUME peaJbHOTO BPEMEHHU uepe3 OOIlIeHue Mo ckailmy. MecTo HaXoXKIeHUs
YYaCTHHKOB 00pa30BaTEIbHBIX OTHOIICHHH CBOOOHOE, CIMHCTBEHHBIM YCIIOBUEM
SBIIICTCSI  OOECIEYCHUE KaXKIOTO KOMIIBIOTEPOM, TOJKIIOUCHHBIM K CETH
WHTEepHET, U JOCTYIIOM K pa3paOOTaHHBIM JJICKTPOHHBIM YYeOHBIM MaTepuajgam
1o Kypcy. Bpems npoBeneHust — 1o pacivcaHuro.

Benymas dopma opranuzanuu 3aHITHI SBIsSETCS — MHAUBUAYadbHas. [Iporpamma
MpeaycMaTpuBaeT MCIOJIb30BAHNE KOMOMHUPOBAHHBIX U MPAKTUYECKUX 3aHSITHUH,
11 GoJiee YCIIEIIHOTO yCBOEHUs AaHHOM [IporpaMMel.



O)Kl/lllaeMl)Ie Pe3yJabTAThI U CIOCOO0bI onpeacjaceHusi uX pe3yjabTaTUBHOCTH

B pesynbrate peanuzanuu [Iporpammel, oOydaromnuecs:

— TMOBBICST YPOBEHb 3HAHWU B PA3IMUHBIX 00pa30BaTEIBHBIX 001acTAX (My3bIKa,
a30yKa, OKpY KaroIIuil Mup);

- HpI/IO6p€TYT 3HaHUA, YMCHHA W HABBIKH 110 PAa3JIMYHBIM HAIIPABJICHUAM
XYAOKCCTBCHHOI'O TBOPYCCTBA KAK CPCACTBA PA3SBUTHA MEJIKOM MOTOPHKHU PVYK.

— pacIIUpsT NACCUBHBIN M aKTUBHBIN CIIOBAph 00YYAIOIIUXCS.

— MOBBICAT YPOBEHb PA3BUTHUIO MO3HABATEIHHBIX MPOLIECCOB (MaMsITH, BHUMaHUSI,
MBIIIUICHUS, BOOOpaXEeHMS), HaOJII01aTeIbHOCTH, TBOPYECKUX
CIIOCOOHOCTEM, CaMOCTOSITENBHOCTH, AKKYPATHOCTH U TPYAOIIO0US;

— IPUOOPETYT YYBCTBO COOCTBEHHOTO JOCTOMHCTBA U MOBBICST CAMOOLIEHKY;
— pacumMpsT Kpyrosop.
®opMbI MOABEICHUSA UTOT0B PeaIn3alMu IPOrPaMMbI

®dopMBI TEKyIEro KOHTPOJIS MPUOOPETEHUSI HABBIKOB M YMCHHI: HAOIIOJCHHE Ha
NPOTSHKCHHH ~ yd4eOHOro  Toja  3a  IOBEJACHHEM  OOYyYaloIMXcs,  HX
KOMMYHHUKA0€IIbHOCTBIO, OTHOIICHHEM K TPYyIy, IOHUMaHUEM HWHCTPYKIMH U
BBITIOJIHGHHEM  3aJaHuii; OMNpOC IO TCOPETUUYCCKUM 3HAHUSAM, IPOBEpPKa
MPAKTUYCCKUX HABBIKOB (CIICOBAaHUE HWHCTPYKIMH, AKTUBHBIA W IaCCUBHBIN
CJIOBaph), MPUMEHSIOTCS TaK)Ke METOJI CAMOKOHTPOJIA (CBEpKa ¢ 00pas3iiom).

OcHOBHOM (HOpPMOIT MUTOTOBOTO KOHTPOJIS SIBIISIETCSA CMOTpP 3HAHWUW, YMEHUU H
HaBBIKOB METOJIOM HAOJIOJEHHUS, a TaKKEe Yy4yacTHUE€ B KOHKYpCax pa3jIuyHOTO
YPOBHS.



Y4eOHO-TEMATHYECKUH TIJIAH

No Ha3zBanue paspgena, KonnyecTBo yacoB DopmeI
TEMBI
n/ Bcero Teopus Tpaktnka | aTrTecTaiun/
1| KOHTPOJIS
1. BBenenue 1 - 1
1.1. | BBogHoOe 3aHsTHE 1 - 1 HaoOmronenue,
0IIpOC
2 Pa3Butne 9 - 9
NMO3HABATEJIbLHBIX
NMPOIECCoB
2.1. | Ilamsars 3 0,5 2.5
2.2. | Buumanue 3 0,5 2,5 Ha6monenre,
pediekcus,
0TIpOC
2.3. | Jloruueckoe 3 0,5 2,5
MBIIIJICHUE
3. XynoxecTBEHHOE 16 - 16
TBOPYECTBO,
pa3BuUTHE MEJIKOM
MOTOPHKH
3.1. | [TaxpumkoBas 2 - 2 Ha6onenve,
TMMHACTHKA.
Putwm - urpa. pedrexcns,
OTIpOC
3.2. | Jlenka 2 - 2
3.3. | lleceHkH - MOTEMIKH 3 - 3
3.4. | PucoBanue kpymnou 2 - 2
3.5. | Urpa Ha gerckux 3 - 3 Ha6oenmue,
MY3bIKaTbHBIX
WHCTPYMEHTax pedexcns,
OTIpPOC




3.6. | PucoBanue 2 2
MaTbYUKAMU
3.7. | KonctpyupoBanue u3 2 2
oymaru
4, Pa3BuTHe peun 9 9
4.1. | ApTUKYJISIITUOHHAS 1 1 Hab6uozenme,
TUMHACTUKA bedierchs,
oTpoc
4.2. | CnoBapHbIH 3amac 2 2
4.3. | ' pammaTuaeckwuii 1 1
CTpOu
4.4, | Cps3Has peyb 2 2
4.5. | doHeTHKa NETCKOM 1 1 Ha6mronenne
peun ’
pediekcus,
oTIpoc
4.6. | Yrenue 2 2
5. 3aKkiII0YHTeIbHBbII 1 1
pa3aen
5.1. | HUroroBoe 3ausTHE 1 1 Ha6oenmue,
pednekcus,
o11poc,
aHaIN3,
camMOaHaJmn3
36 36

Hroro:




Coaep:xanue mporpaMmblI

BBoaubiii pasgen — 1 gac.
BBoaHoe 3ansatue (1 yac) — 3HAKOMCTBO, YCTaHOBJIEHUE KOHTAKTA.

Ilpaxmuxa: nIpuBETCTBUE, 3HAKOMCTBO, ONPOC, TUAAKTHYECKast Urpa « ONTUMHUCTBI
U CKENTHKNY, peIIeKCHsl, TOMaIllHEee 3aJaHHe.

Pa3BuTHE MO3HABATEJIbHBIX MPOLECCOB — 9 YaCoOB.
-ITamsTh (3 yaca) — MOBBINIEHUE YPOBHS PA3BUTHUS TTAMSTH.

Ilpakmuxa: nunakTuaeckue urpel «PasragasiBaemM KpoccBOpabDy, «JlaBuHay,
«Ilocnyiai, 3aITOMHH, OTBETH BCE JI BEPHOY», «UTO U3MEHUIIOCHY,
«ITpocTpaHCTBEHHOE CKOPOCTHOE CPABHEHUEY, «3aTIOMHH U TTIOBTOPH CIIOBAY,
«3armoMHH ¥ TOBTOPH YHKCIIa», «3allOMHHU U TOBTOpU OYKBBI», «Pa3sHoIBeTHAsS
necenkay, « MaomnanetsHe», «PUryps», «Onuinm KapTUHKY», «Be10opy», «Ctomy,
«IToBTOpPAI 32 MHOIY, «3aNPEIIEHHOE IBUKEHHUEY, «[ pyNIITUPOBKA CIIOBY,
«Acconmannn», «Prucyem cxemy», «IIpaBuna noBTropeHus».

-BHuManue (3 yaca) — NOBBIIIEHHE YPOBHS pa3BUTHS BHUMAaHUS.

IIpaxkmuxka: ynpaxHenus: «KoppektypHsie poObl (reoMeTpUIeCKUil 1 OyKBEHHBIN
BapuaHThl)», «KT0 rae cnpsarancsy», «Cobepu Oycwy, «Haitnu uudpy u packpacoy,
«BctaBb nponyieHnyto uudpy», «Ilosropu y3op», «Haiinu cnpsitaHHbie OyKBbI»,
«Haiinu otnmnuusy, «I'papudeckuil JUKTaHT», padoTa B pa3BUBAOIINX TETPATKAX
«Urpas, yunmes», nunaktuaeckas urpa « Tperuit nuiununit», «Haiinu nu ooBenn»,
«ITonoxwu B cynnyk», «Uro nepenyran Hesnaiikay, «[locunTaii u packpacoy,
«Haiau u cocunraiity, «HUTo nuirHee,

-Jlornueckoe MpinuieHue (3 yaca) — MOBBIIICHUE YPOBHS Pa3BUTHUS JIOTUYECKOTO
MBIIUICHUS.

Ilpakmuka: nunaktudeckas urpa «Hakopmu o0e3bsin», «Packpackuy, «3araakmy,
«Hrpaem B cnoBay, «Haiiau mapy», «Ilociaymai, 3arioMHA, OTBETh BCE JIM BEPHOY,
«Ecnu Ob1y, «Jlummnuit npeamery, «Knaccudukamusy, «Uto HenpaBuiibHOY», «KTo
HEMOCTYyIHbIY, «KTo rie xxuet, «lIpenmers», «Jlornueckne 3agauxm»,
«3aragku npo KocMoc», «Hro numnee», «Mcropun B kapTuHKax», « Hanan
OIIHOKY.



XynoxecTBEHHOE TBOPYECTBO, Pa3BUTHE MeJIKOH MOTOpHKH — 16 4acoB.

3.1. [TanpunkoBas THMHACTHKA U caMmoMaccax (2 yaca) — o0ydeHHe HaBbIKaM
NaJTBPYNKOBOM TMMHACTHKHN M cCaMOMaccaka IaJbIIeB M KHCTEH PYK KaK CpecTBa
Pa3BHUTHS MEJIKOH MOTOPUKU PYK U PEUH.

Ilpakxmuxa: nanb4nKOBasi TAMHACTHKA, CAMOMACCAXK, TUJAKTHUECKOE YIIPA)KHEHNE
«Packpacka byksb», «IIponucu Ludpe», «I'padomMoTopHBIE TOPOKKNY,
«IToBTOpH MO KIETOUKamM», « PUCYHKH O KIIETOUKAM).

3.2. Jlemnika (2 qaCOB) — 3HAaKOMCTBO C OCHOBaMMU JICIIKH U3 TCCTA, IINIaCTUJIMHA 1
KHHCTUYCCKOI'O IICCKA, Pa3BUTHUC B006pa}K€HI/IC 1 MEJIKOU MOTOPHKH PYK,
HN3rOTOBJICHHUC CBOUMMHU PYKAMH PA3JIMIHBIX MACC JIJIA JICTIKH.

Ilpakmuxa. nenka u3 IJIACTUINHA, TECTA U KHHETHYECKOTO MECKA Pa3InYHbBIX
TEeMaTUYECKUX I0JICJIOK; U3TOTOBJICHUE U JICTIKA U3/IeJIN Ha BEIOOP peOeHKa U3
KOCMHYECKOM MOYBBI, COJICHOTO TeCTa, TUICa, MOKPOTO IIeCKa, 3aBapHOTO
MJIACTUIIMHA, IEJIKOBUCTOTO TUIACTUIIMHA, KPaXMaJbHOIO MECKa, MyYHOTO TecKa.

3.3. Ilecenku - noremiku (3 yaca) — o0OyueHre OCHOBaM IICHUS, UMUTALMOHHBIM
Urpam Kak OJHOTO U3 CPEJCTB Pa3BUTHS MEIKOH MOTOPUKH PYK M PCUH.

Ilpakmuxa.: «Copoka — copoka», «["OpoIIeHKH — HEMPOIIIEHKN,
«HeobOpikHOBEHHAS JTHCay, «3a0oserna Koikay, « Tpy10100uBbIi KOJIOO0K,
MOTEIIKK Ha HAOJIFOACHUS B IPUPO/IC.

3.4. PucoBanue kpymnoi (2 yaca) — 00yueHue OCHOBaM HETPATUITMOHHBIX TEXHUK
pPUCOBaAHUS KaK OJTHOTO U3 CPEICTB Pa3BUTHUS MEITKOH MOTOPUKU PYK U pPEUH.

Ilpaxkmuxa: 3ananus «Pucyem kpynoi», «llenszax», «bykeT UBETOBY.
3.5. rpa Ha 1eTcKuX My3bIKAJIbHBIX HHCTPYMEHTaxX (3 yaca) — 00y4eHrne OCHOBaM
UTPbI HAa IETCKUX MY3bIKAJIbHBIX HHCTPYMEHTAX KaK OJHOTO U3 CPEJICTB PA3BUTHS

MEJIKOW MOTOPUKH PYK U PEUH.

IIpaxmuxa: urpa Ha J€TCKUX MY3bIKAJIbHBIX MHCTPYMEHTAX, ITyMOBBIX
WHCTPYMEHTAX.

3.6. PucoBanue nanbunkamu (2 yaca) — o0y4eHre OCHOBaM HETPaJAUIIMOHHBIX
TEXHUK PUCOBAHUS KaK OJTHOTO U3 CPEACTB Pa3BUTHUS MEJIKOH MOTOPUKH PYK U

peun.

Ilpakmuxa: ynpaxunenus «Prucyem Ha maHke», «IlanpunkoBbIe KpacKm.



3.7. KonctpyupoBaHue u3 6ymaru (2 yaca) — o0y4eHue oCHOBaM
KOHCTPYHUPOBAHUSA U3 OyMaru, pa3BUTHE MEJIKOM MOTOPHUKH PYK.

Ilpakmuka: «bykamkny, « Kypamky, «Kupad», « KuBoTHbIEY,
«ITonyraiunkmny, «Kopabmukm», «Iloaenku Ha ocHOBe (oHAPHKOBY, «I[BeTHI Ha
TpyOouke», «L{BeTb»,

Pa3Burtne peun — 9 yacos.

4.1. AprukynainuronHas ruMHacTuka (1 yac) — pa3BuTue apTUKYJISIIMOHHOTO
anmnapara v peym.

Ipaxmuxa: ynpaxuenus «Masip», «Jlomaakay, «['pudodexy», «I apMorika,
«bapabany, «Kauenn», «@y160m», «KoteHok», «3adopuunk», «Kauemny,
«Yameukay, «llapamrotuky, tuaaktuyeckas urpa « CKOporoBopku»,
«ApTUKYISIUOHHAS a30yKa», «APTUKYISIMOHHAS THMHACTUKA B CTUXaX U
KapTUHKAX», K APTUKYJISITUOHHAS THMHACTUKA B CUUTAIKAX», « Y IbIOKay,
«JIomaToukay, «3abopunky, «IIpsatkn», «romoukay, « CTyneHbKny, «I opkay,
«BkycHoe BapeHbe», «Hacukmy».

4.2. CnoBapHbIii 3amac (2 yaca) — IMOMOJIHEHHE aKTUBHOTO M TTACCUBHOTO CJIOBApHI.

Ilpaxmuxa: nexcudyeckas TeMa «OTKyaa npuiien xyiaedy, «Knaccudukarus
TpaHcnopTay, «JIleto», «CeMbsi», nuaakTHYecKue Urpbl «I I[poOTUBOIMOIIOKHOCTH B
cTtuxax», «Hacexkombie», «O KOM WIIH, O YEM S paCCKa3bIBaI0, JOTaIaics,
«KuBbie — HEXUBBIE», «KTO Kak 0X0TUTCS U yoeraeT ot Bpara», «Kto To, 4to T0?
OtragsiBaii ObICTpO», «KTO OOJIBITIE HA30BET ACHCTBHINY, «Y3HaBaHUE, «Ilogdop
npuiiaraTesibHbIX», «KTo Kak nepenBuraercsa», «Kakou, kakas, kakoey, «Ha3zoBu
OJIHUM CJIOBOM», K AHTOHUMBI U TIPOTHUBOMOJIOKHOCTHY.

4.3. I'pammatnyeckuii ctpoit (1 gac) — popMupoBaHuEe HAaBBIKOB
MPABUWJIBHOTO CKJIOHEHUSI CJIOB I10 MaJIe’KaM U YUCliaM, Pa3BUTHUE TPAMOTHOM peyn.

Ilpaxmuxa: ynpa)xHEHUS «Y4UM npeaiormn», «Mon-mosn», «Kem xodyenis ctaToby,
«Kewm (uem) 611 U keM (uem) Oyner», «3araaku Kapicona», «4to genaror
IIPEAMETBD).

4.4. CpsizHas pedb (2 yaca) — popMUpPOBAaHUE HABBIKOB TIepeCcKas3a, 0ObSICHEHUS U
OMUCAHUs, Pa3BUTHE PEUHU.

Ilpaxmuxa: nunaktuyeckue urpbl «CTUXU 711 TPEHUPOBKH PEUN»,
«3ByKOpe)HCcceEPbDy, «Bcerpeua repoeBy, «HoBbie ckazkny, [IponyieHHblii kaapy,
«CkazouHnas nenovkay, «Pamnonsus: [IpaBuna xopomrero toHay, «Cobiromait
nopsaok», «Kyna Hu noizenib — npeaMeTsl Halienby, «OTpunanuey», «OTramait



3araJiky mpo MammHy», «A30yka 30poBbs», «A30yka 6e3onacHocTy, «Mctopun
B KapTUHKaX.

4.5. ®onetuka nerckoit peun (1 gac) — popMupoBaHUE HABHIKOB YETKOTO
MIPOU3HOIICHUS 3BYKOB U AWKIINW, Pa3BUTHEC PeUH U (POHEMATUIECKOTO CIyXa.

Ilpakmuka: nunakTadeckoe ynpaxkaenue «I[Ipodumm 3ByKoB B KapTHHKaX,
HACTOJIbHBIE JIOTOTIETNYECKUE UTPHI-3aHATHS HA TIOCTAHOBKY 3BYKOB «p, J, 4, III, C,
3, 11, 5», «[logapku s MaTpeniex

4.6. Yrenue (2 yaca) — hopMUpOBaHNE HABBIKOB OEIJIOTO YTCHUS U JTUKIIUH.
Ilpakmuka: nunaktudeckas urpa « CKOporoBopkm», «33 cKOporoBOpkH B
KapTuHKax», «KaproTreka no okpyxkatomemy mMupy», «Kaprorexka Ocenby,

«Kaproreka Hama Poguna — Poccusy», «CTuxu 7151 TPEHUPOBKU PEUM.

5. 3akuaouuTenbHbIl pa3aen — 1 yac.

5.1. UroroBoe 3ansarue (1 yac) — nmojaBeneHre UTOroB, pedieKkcusi.

Ilpaxmuxa: o0cyxaeHUE Pe3yIbTaTOB 00yUEHHUS IO Mporpamme, pedieKcusi.



MeToauueckoe o0ecreueHue ¥ TEXHHUYECKOE OCHAIIICHME ITPpOorpaMMbl

Peanuzaruu nocTaBiIeHHBIX 33]1a4 CIIOCOOCTBYET I psi Hanbosee
3¢ (HEKTUBHBIX MPAKTUIECKUX METOJIOB, IPUEMOB, (HOPM U CPEICTB O0yUEHUSI.

[Ipu 0OyueHHnm 1eTel ¢ OrpaHUICHHBIMU BO3MOXKHOCTSIMU 3I0POBbS H JICTCH-
HMHBAJIM/IOB UCIOIB3YIOTCS CICAYIOIINE IPUEMbI U METOJIbI: 00BICHUTEIBHO-
WJUTIOCTPATUBHBIN, 00bSICHUTEILHO-IEMOHCTPATUBHBIN, JEATCIbHOCTHBIN,
PENPOYKTUBHBIN, OTpaOb0TKa HABBIKOB, CAMOCTOSITEIbHAS paboTa, 00CYKIEHUE,
peduexcus.

HepequL MCTOAUYICCKUX MATCPHUAJIOB!

- pa3pa60TI<H rncaarora ajis obOecreueHus O6pa3OBaTCJIBHOFO Imporecca (TpH3'
3aJlaHusA, 3araiIKu, CKOPOIrOBOPKH, HAI'JIIIHBIC HOC06I/I$I, KapTO4YKH €
I/I306pa)KeHHCM IITHUI, )KUBOTHBIX, TPAHCIIOPTA U T.A.,

— pa3paboTku HHPOPMAIIMOHHOTO XapaKkTepa: OYKIIEThI, MaMSITKUA, PEKOMEHAAINH,
KOHCYJIbTalMs AJisl poauteseit «Pojib CKa3ku B pa3BUTUU U BOCIIUTAHUU ACTEH,
«ITo3HaBaTenbHBIE CHOCOOHOCTU U CIIOCOOBI KX PA3BUTHUSDY, « APTUKYJISLIUOHHAS U
MaJbYMKOBasi THMHACTHKA KaK CPEJICTBO PA3BUTHUS PEUN»;

— 00pa3Ibl TOTOBBIX U3JICTUN;
— OTUY€THI 1O TIporpamMme: (HOTOAPXUB.

B kauecTBe pa3BMBAIOIIETr0 MaTepHalia UCMOJIb3YETCs PA3IMUHbIE UTPYILKH,
UMEIOIINECS B HAIMYUU 0Ma Yy peOeHKa (MSAUYUK, MJIACTUINH, KHHETUYECKUI
MECOK, KOHCTPYKTOP «Jlero», purypku >KuBOTHBIX, MAILIMHKHU U T.]1.).

Matepuaiibl 1 o6opyaoBanue: Kieil kanuensspckuit (oo [IBA, nubo kieit-
KapaHJan), Kpacku, aTb00M JIJIsl PUCOBAaHMS, pa3JIMYHbIE BUIbI KAPTOHA U OyMaru,
KpacKH, KpyTia, HO>KHHUIIBI, TIPOCTHIE U IBETHBIC KapaHAIIH, PYYKH IIIAPUKOBBIE U
resieBbie, (hroMacTephl, MIIACTUIINH, JIACTUK, TUHEHKA).

TexHudeckoe ocHaleHue nporpaMMbl. Pabouee Mecto oOydaromierocs u nejarora
JOJDKHO OBITH 000PYI0BAaHO MYJIbTUMEIUHHBIM KOMIIBIOTEPOM H KOMITBIOTEPHOM
nepudepueii: Be6-kamepoil, MUKpo(hOHOM, ayAMOKOJIOHKAMU WM HAYITHUKAMU,
CKaHEpOM, IIPUHTEPOM.

Ha xoMrmbroTepax, o0yJaroniuxcs u rmejarora J0KHO ObITh YCTaHOBJICHO
porpaMMHoOe o0ecreueHre HeoOX0AMMOE JJIsl OCYIIECTBIICHUSI 00YUYCHUS:



— o011ero Ha3HaYeHUs (AaHTUBUPYC, APXUBATOP, «O(MUCHBINY MaKeT, rpaduIecKui,
BU/JIE0-, 3ByKOBOU PEAKTOD);

— y4eOHOT0 Ha3Ha4YeHUs (B COOTBETCTBUH C U3y4aeMbIMU KypCamHu).

Jlomxken ObITh 00ecnedeH JOCTyN 00YYalOIMXCs U Melarora K pecypcam CUCTEMBbI
JIMCTAHIIMOHHOTO 00y4YeHus uepe3 ceTh IHTepHeT Ha CKOPOCTH HE HIbke 512
Kourt/c. [lyist 06pa3oBaTeIbHON OpraHU3aIuy, Ha 0a3e KOTOPOU OCYIIECTBIISCTCS
oOy4eHwne, TOJDKEH OBbITh 00€CTIeUeH MOPT J0CTYyIa B ceTh HTEepHET co
CKOpOCTBIO He HIke 10 MouT/c.



Cnmcok UCNoJIb30BAHHOM JTUTEPATYPHI

. AbpamenkoBa B. «Bocnutanue urpoit». — M. Jlenta Kuura, 2008.
Metuena JI.A., Yaanosa 3.51. CeHcopHOE BOCIIMTAHUE IETEH C
OTKJIOHCHUSIMH B pa3BUTHU: COOPHUK UTP U UTPOBBIX YIPOKHEHUHA. — M.:
N3natenscTBO «KHMTOM00%», 2008. — 128 €. (CriermanbHas IMCUX0JI0THs. )
. Uepemomikuna JI.B. Pazputue namstu y nereit: Yueb. mocodue st CTy/I.
BbICIIL. yueb. 3aBenenuil. — M.: U3narensckuit eHTp «Akanemus», 2005. —
96 c.

. Slunuesa T.I'. «llone3nas KHATA U9 XOPOIIUX POJIUTENEN: OTBETHI
MICUXOJIOTOB Ha BONPOCKI poauTenein». — Cnod. Peus, 2006.

Metoandeckue pekoMeHaannu «PazpaboTka 10mOTHUTEIBHBIX
o0111epa3BUBAIOIIMX TPOTPAMM C YYETOM OCOOCHHOCTEH pa3BUTHS ACTEH C
OTrpaHUYECHHBIMH BO3MOXHOCTSMH 300poBbsi». — OI'’AOY «benropoackuii

MHCTUTYT pa3BUTHUs oOpa3zoBaHus». — benropon, 2015 — 66c¢.



